KENYA_TANZANIE

EN TERRE WMASSA]

14 jours / 10 étapes 4x4 / 2000 km

Cet itinéraire inédit et hors sentiers battus vous fera découvrir de nombreux parcs animaliers
incontournables et des pistes oubliées dans les espaces les plus reculés, méconnus et sauvages du
Sud Kenya et du Nord tanzanien. Ce parcours apporte, outre le foisonnement des images, des
sensations fortes et rares.

Vous partirez a la rencontre des populations locales en découvrant d’interminables plaines. Le
voyageur éprouvera avant tout le sentiment de sa petitesse. Dans ces pays merveilleux, les animaux
sont chez eux. C’est un retour aux origines dans un monde préservé, identique a celui des premiers
jours de notre humanité.

Le Kenya et la Tanzanie, véritable paradis pour le 4x4, restent synonymes de safari, mot swahili dont
le sens littéral est « voyage ». Situés au cceur de paysages spectaculaires, de hauts plateaux, de
steppes, de volcans et de savanes, ces pays vous feront cdtoyer 'une des plus importantes
concentrations d’animaux sauvages au monde : zébres, éléphants, gnous, singes, antilopes, lions,
guépards, léopards, crocodiles, flamands roses, buffles, girafes, hippopotames, rhinocéros,
autruches... Le visiteur ne manquera pas d'étre aussi séduit par Zanzibar. Nul doute que cette
expédition « En terre massai » restera longtemps dans vos esprits.



POINTS FORTS

Itinéraire spectaculaire et inédit de 2000 km entre le Kenya et la Tanzanie

Plus de 70% de pistes

Les villages et les communautés isolés

Des populations et des ethnies accueillantes

Observation d’une faune exceptionnelle

Découverte de sites grandioses

Les parcs et les réserves lac Magadi, lac Natron, Serengeti, Ngorongoro, Tsavo Ouest
et Amboseli

e Les villes de Nairobi et Moshi

ITINERAIRE
Jour 1 : VOL POUR NAIROBI

Jour 2 : NAIROBI

Arrivée a l'aéroport de Nairobi situé a 1800 m d’altitude. Accueil et transfert & I'hétel. Journée libre
(visites possibles des musées, marchés...). Repas libres. Formalités de location des 4x4 en fin
d’aprés-midi ou le lendemain matin a I’hétel.

Hébergement : hotel.

Jour 3 : NAIROBI / LAC MAGADI / KAJIADO

Petit-déjeuner, route puis piste en direction du lac Magadi. Ce lac se distingue par son étrange crodte
blanche a sa surface. Le spectacle de ce miroir scintillant et craquelé donne parfois le sentiment
d'avoir atterri sur la lune ! Impression encore renforcée par les installations industrielles fantomatiques
destinées a I'exploitation du sel. Pique-nique le midi et piste pour Kajiado. Rencontre en chemin avec
un groupe de jeunes guerriers hérissés de sagaies, d'arcs et de fleches sortis de nulle part. Et 1a, a
100 lieues du premier complexe touristique, on se dit qu'on est bien loin de tout... Diner et nuit a
I'hotel.

Etat de la route : route et pistes pierreuses avec beaucoup de fech-fech et passages de gués.
Distance : 250 km.

Points forts : pistes spectaculaires, les rives du lac Magadi, ambiance de bout du monde.

Hébergement : hotel.
Jour 4 : KAJIADO /| NAMANGA / LAC NATRON

Petit-déjeuner et route pour Namanga (formalités douaniéres au poste frontiére) situé juste a l'ouest
du Kilimandjaro dont le sommet enneigé apparait comme suspendu dans les nuages. Une fois en
Tanzanie, une piste bifurque sur la droite en direction du volcan Kitumbeine offrant des panoramas
grandioses sur la plaine des cratéres, avant d'atteindre une vaste vallée ou viennent se rassembler
des dizaines de troupeaux : gnous, zébres, antilopes. Pique-nique le midi. Arrivée au pied du mont
sacré des Massais, le volcan Oldonyo Lengai (2941 m - "la montagne de Dieu" en langue Massai),
situé a quelques kilométres du camp fixe. Diner et nuit au camp fixe.

Etat de la route : 120 km de route bitumée. 50 km de pistes de latérite. 130 km de pistes
sablonneuses et pierreuses.

Distance : 300 km.

Points forts : paysages vierges peuplés de troupeaux au pied de I'escarpement du rift et du volcan
sacré Lengai. Sensation extréme de faire partie de la vie sauvage !

Hébergement : camp fixe.
Jour 5 : LAC NATRON / KLEIN’S GATE / SERENGETI NORD

Petit-déjeuner et cap pour les rives du lac Natron par des pistes de boue et de sable. Endroit
magique: eau du lac bleu turquoise, milliers de flamands roses... Situé a 609 m d'altitude aux confins
du rift, entouré d'escarpements, le lac est I'un des points les plus bas et chauds du rift oriental.
Ensuite, piste pour rejoindre le parc national du Serengeti dans sa partie nord en passant par Klein’s
Gate. Pique-nique le midi. Ce parc est le second parc animalier d'Afrique. C'est une réserve a la faune
exceptionnelle qui abrite prés de quatre millions d'animaux. Diner et nuit au camp fixe.

Etat de la route : pistes sablonneuses et pierreuses.

Distance : 200 km.

Points forts : les rives du lac Natron et le parc du Serengeti.

Hébergement : camp fixe.




Jour 6 : SERENGETI NORD / SERENGETI CENTRE

Petit-déjeuner et journée safari dans le parc. Le Serengeti est surtout réputé pour ses deux migrations
annuelles de gnous, zébres et gazelles. Dans cet immense parc, on peut observer les Big Five (le lion,
le Iéopard, I'éléphant, le rhinocéros et le buffle africain) mais aussi de nombreux félins, herbivores et
oiseaux. Serengeti signifie "plaines sans fin" en langue Massal, car ici la savane s'étend a perte de
vue... Un safari au Serengeti offre un spectacle magique ! Déjeuner et diner au camp fixe.

Etat de la route : pistes sablonneuses et pierreuses.

Distance : 100 km.

Points forts : faune dans le parc national du Serengeti.

Hébergement : camp fixe.
Jour 7 : SERENGETI CENTRE / NGORONGORO / KARATU

Petit-déjeuner et piste pour rejoindre le cratére du Ngorongoro appelé la "Huitieme merveille du
monde". Cet endroit a été élevé au statut de Réserve internationale de la biosphére. Le cratére,
véritable jardin d'Eden, est incontestablement une vraie merveille, isolée, inviolée, a 2300 m d'altitude
(le fond du cratére est a 1700 m). Un décor de réve, étonnamment verdoyant, ou les acacias et les
pins parasols servent de refuge parfois a de dréles d'oiseaux. Spectacle éblouissant de la nature et de
la vie sauvage, parsemées de villages Massais aux huttes traditionnelles rondes au milieu du vert ou
du jaune de la savane. Déjeuner pique-nique en chemin. Diner et nuit au lodge.

Etat de la route : pistes pierreuses et de latérite.

Distance : 150 km.

Points forts : vues et visite de la caldeira du Ngorongoro. Paysages vallonnés verdoyants peuplés de
villages et de gardiens de troupeaux Massais. Faune dans le cratére.

Hébergement : lodge.
Jour 8 : NGORONGORO / ARUSHA / MOSHI

Petit-déjeuner et route pour rejoindre la ville de Moshi en passant par Mtowembu et Arusha située au
pied du Kilimandjaro (5895 m). Déjeuner au restaurant en chemin. Diner et nuit au lodge.

Etat de la route : route bitumée.

Distance : 300 km.

Points forts : vues sur le Kilimandjaro.

Hébergement : lodge.
Jour 9 : MOSHI / LAC JIPE

Petit-déjeuner et route pour la frontiere Kenyane (Taveta). Formalités douaniéres avant de rejoindre le
lac Jipe. Ce lac est un endroit sauvage et peu visité s'étendant jusqu'en Tanzanie. Il apparait comme
un mirage dans le désert au terme d'un trajet cahotant et poussiéreux. Ses eaux cristallines surgissent
au pied du massif des Pare Mountains. L'arrivée est spectaculaire, surtout le soir au coucher du soleil,
avec le Kilimandjaro toujours en vue. La vie se presse autour du lac, fuyant la sécheresse alentour. Le
lac regorge d'oiseaux de toutes sortes et les troupeaux d'éléphants et de zébres ont I'habitude d’y
venir boire. Déjeuner au camp. Tour en bateau sur le lac en fin d’aprés-midi pour voir les
hippopotames. Diner et nuit au camp fixe.

Etat de la route : 40 km de route bitumée. 60 km de pistes roulantes et poussiéreuses.

Distance : 100 km.

Points forts : la vue grandiose sur le Kilimandjaro lors de I'arrivée au lac Jipe.

Hébergement : camp fixe.
Jour 10 : LAC JIPE / TSAVO OUEST

Petit-déjeuner et départ pour les Chyulu Hills par le Parc National de Tsavo Ouest. Cette région est
une grande plaine de savane. Le territoire est immense. Les tribus Massais, Akambas et Taitas se
sont installées en périphérie de ces vastes étendues semi désertiques qui demeurent un lieu de
passage des grands courants migratoires humains et animaliers d'Afrique de I'Est. Des deux parcs
Tsavo, celui de l'ouest est le plus beau. On y rencontre les principaux mammiféres. Les paysages de
collines parsemées d'épineux et de baobabs s'adossent aux superbes Chyulu Hills, la plus récente
chaine de montagne du monde. Au loin, le sommet enneigé du Kilimandjaro offre un arriére-plan de
choix. Le sud du parc est presque désertique, les pistes sont rares et on y croise que les amateurs de
grands espaces et de safaris d'aventure. Pique-nique le midi aux sources Mzima. Diner et nuit en
chambre d’héte.

Etat de la route : pistes de latérite et pierres.

Distance : 200 km.

Points forts : faune et paysages désertiques du Parc Tsavo Ouest. Pistes trés peu fréquentées.
Chaimu cratére, les sources de Mzima, le belvédére de Poacher, les collines de Chyulu.

Hébergement : chambre d’hbte.




Jour 11 : TSAVO OUEST / CHYULU GATE / AMBOSELI

Petit-déjeuner et route pour le Parc National d'Amboseli. En cours de route, on rencontre une bonne
quantité de zebres, phacochéres, autruches, gnous et girafes dans les secteurs les plus arborés bien
avant l'entrée du parc. Bientét, I'imposant massif du Kilimandjaro dont le sommet (5895 m) semble
accroché aux nuages occupe tout I'horizon. Visite de Shetani Lava and Caves. Méme si un troupeau
d'éléphants ingurgitant ses tonnes d'herbage devant le Kilimandjaro, demeure la carte postale la plus
célébre du Kenya, il n'en reste pas moins que le spectacle se révéle I'un des plus grands moments
d'émotion du voyage. |l y a des animaux partout dans ces immenses plaines marécageuses ou se
rassemblent les troupeaux de gnous, buffles, antilopes et éléphants. Le soir etle matin, les
marécages qui bordent le sud de la réserve, deviennent le théatre des scénes de vie sauvage. La
piste qui traverse le lac pendant la saison séche donne a contempler un véritable mirage ; au loin, de
I'eau partout... mais qui s'évapore au fur et 8 mesure que I'on s'approche. Pique-nique le midi. Visite
du parc l'aprés-midi. Diner et nuit au lodge.

Etat de la route : 100 km de pistes roulantes jusqu'a I'entrée du parc. 50 km de pistes pierreuses dans
le Parc National d'’Amboseli.

Distance : 150 km.

Points forts : visite du Parc National d'Amboseli et du Shetani cratére.

Hébergement : lodge.
Jour 12 : AMBOSELI / NAIROBI

Petit-déjeuner et route pour le nord en prenant une piste inédite des pasteurs Massais. Jolie piste de
latérite sillonnant des collines piquées d'acacias et de termitieres. Pique-nique le midi ou au
restaurant. Ensuite, direction Nairobi par la route goudronnée. Embouteillages pour rejoindre I'hotel
situé a 20 minutes de I'aéroport. Lavage puis contréle et restitution des véhicules. Diner a I'hétel.

Etat de la route : pistes de sable, de pierres et de latérite sur 150 km et 100 km de goudron.

Distance : 250 km.

Points forts : pilotage sur des pistes sinueuses et sablonneuses en pays Massai.

Hébergement : hotel.

Jour 13 : VOL RETOUR

Petit déjeuner. Journée et repas libres (en fonction des horaires des vols). Transfert a I'aéroport.

Jour 14 : ARRIVEE
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INFORMATIONS TECHNIQUES
Départ : Nairobi.
Arrivée : Nairobi.

Pour qui : accessible a tous. Pistes et chemins parfois difficiles. La durée des étapes varie en
fonction de I'état des pistes.

Véhicules : 4x4 |loués sur place (Toyota Prado, Pick-up Toyota Hilux double cabines ou similaire).
Encadrement : accompagnateur/guide Altacima frangais + assistant et mécanicien kényans.
Vols : Nairobi (direct ou avec escale).

Hébergement : hétels dans les villes. Lodges ou camps fixes (tente avec douche et toilette) dans les
parcs et les réserves.

Repas : petits déjeuners et diners dans les structures hételiéres. Pique-niques le midi ou au
restaurant.

Santé : vaccin fievre jaune obligatoire pour entrer en Tanzanie et a Zanzibar. Traitement antipaludéen
recommandé. Emportez une trousse avec vos médicaments.

Formalités :visas kényan et tanzanien obligatoires (e-visa). Passeport et permis de conduire
international.

Climat : a nuancer le climat des cotes, chaud, humide et ensoleillé a I'année et celui des hauts
plateaux au climat plus tempéré. Les périodes de janvier, février et mars ainsi que de juin a octobre
lorsque le temps est chaud et sec, sont les meilleures périodes. Forte chaleur dans la région du lac
Turkana (plus de 40°C).

Période : toute I'année (a éviter décembre et avril).



TARIFS

Les tarifs dépendent du taux de change euro/dollar, de la taille du groupe et du nombre de
personne par 4x4.

- Départs a la demande, aux dates de votre choix, pour un groupe déja constitué.
Demandez un devis.

Les tarifs comprennent :

. Les droits d’adhésion a 'association (obligatoire/loi 1901)

. Les transferts aéroport/h6tel a Nairobi

. Tous les hébergements mentionnés dans le programme (hbtels, lodges, camps fixes)
. Pension compléte du jour 3 au jour 12

. La location des véhicules 4x4 avec I'assurance

. Un 4x4 organisateur avec le matériel

. Un accompagnateur/guide frangais

. Un assistant et un mécanicien kenyans

. Les droits d’entrées pour les personnes dans les parcs/réserves du programme
. Les droits d’entrées pour les 4x4 dans les parcs/réserves du programme

. Le lavage des 4x4 a la fin

. Le tour en bateau sur le lac Jipe

. Les taxes douaniéres et routieres au Kenya et en Tanzanie pour les 4x4

Les tarifs ne comprennent pas :

. Les vols internationaux pour Nairobi

. Les frais de visas pour le Kenya et la Tanzanie

. Le carburant des 4x4 participants (environ 400 euros/4x4)

. Les entrées/visites a Nairobi

. Les repas a Nairobi des jours 2 et 13

. Les pourboires, les boissons et les dépenses personnelles

. Les assurances de voyage (annulation, assistance/rapatriement...)
. Nuit supplémentaire a Nairobi

Possibilité de prolonger votre séjour apreés le circuit 4x4 : extension a Zanzibar...

www.altacima.org



